
WSV Altach Trainingsplan Kader 2008  

Mittwoch  16. Jänner Freies Schifahren  Golm 

Samstag  19. Jänner Training RTL  Gargellen 

Sonntag  20. Jänner 3 + 4 RSG/RTC Rennen  Bödele Lank 

Mittwoch  23. Jänner Freies Schifahren  Golm 

Samstag  26. Jänner Training RTL  Gargellen 

Mittwoch   30. Jänner Freies Schifahren  Golm 

Samstag  02. Februar Training SL  Gargellen 

Mittwoch  06. Februar Freies Training  Golm 

Samstag  09. Februar Training SL  Gargellen 

Sonntag  10. Februar RTC Rennen  Buch 

Mittwoch  13. Februar Freies Schifahren  Golm 

Samstag   16. Februar Training RTL  Gargellen 

Mittwoch  20. Februar Freies Schifahren  Golm 

Samstag  23. Februar Training RTL  Gargellen 

Sonntag  24. Februar Schüler und Vereinsmeisterschaft  Schuttannen 

Mittwoch  27. Februar Freies Schifahren  Golm 

Samstag  01. März Training RTL  Gargellen 

Sonntag  02. März Rennen Bezirksm. und 6 RL/C  Bödele 

Mittwoch   05. März Freies Schifahren  Golm 

Samstag  08. März Training RTL  Gargellen 

Sonntag   09. März Reihntalmeisterschaft  Laterns 

 

Training am Mittwoch Abfahrt jeweils um 13.00 Uhr und am Samstag Abfahrt jeweils um 
07.30 Uhr. Samstag wichtig, Jause mitnehmen. 

Sollte es Fragen geben, oder kann jemand aus Krankheitsgründen nicht zum Training 
kommen, bitte bei Mathis Christoph ( + 43 676 3000522) oder bei Martin Michael ( +43 664 
1038572) anrufen.  


